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ENGAGEMENTS 

QUI PEUT PARTICIPER 

Tous les pilotes licenciés dans un club des Pays 
de La Loire. Avoir participé au minimum à une 
manche de la Coupe régionale de l’année en 
cours excepté les pilotes nationaux. - Les pilotes 
U19 nationaux (plaque noire et chiffres blancs), 
U23 (plaque grise et chiffres Blancs) Elite Dames 
et Elite Hommes ne peuvent pas participer à 
cette compétition (décision lors de la réunion 
des clubs du mois de novembre 2010 et votée à 
l’unanimité des membres présents). La 
participation au championnat régional de 
l’année en cours permet de s’inscrire aux 
challenges France de l’année (N+1). Un contrôle 
des inscriptions sera effectué et si non respect 
des clubs lors des inscriptions aux différents 
challenges (inscription faite par les clubs) une 
pénalité de 100.00 (cent) euros par pilote inscrit 
ne respectant pas cette règle sera appliquée. 

PROCÉDURE 

Les engagements doivent être effectués par les 
clubs sur Internet à partir du site de la F.F.C. 
suivant la procédure habituelle des engagements 
en ligne :  

http://maj.ffc.fr/majepreuves/index.asp  

 

Le désengagement doit être signalé à 
l’administrateur (Dominique DANIEL).  
 
Aucun remboursement ne sera accepté. 

MONTANT DES ENGAGEMENTS 

 8.50 € par pilote jusqu’à U13 

 9.50 € par pilote U15 et + (par catégorie 

(20’’ / cruiser) 

RÈGLEMENTATION 

RÈGLEMENT DE L’ÉPREUVE 

Le Championnat Régionale est régi par le 

règlement FFC BMX 2023 dont voici quelques 

extraits : Pour chaque classe d’âge il y a 3 

manches qualificatives. 

 Pour chaque classe d’âge il y a 3 

manches qualificatives.  

 Les maillots avec zip intégral et 

numéros dans le dos sont interdits.  

 Les pédales automatiques sont autorisées 

à partir de la catégorie U15. 

 Maillot Club obligatoire. 

PLAQUES 

Chaque BMX devra être équipé, en plus de 

la plaque frontale, d’une plaque 

d’identification latérale qui sera fixée sur le 

cadre. Cette plaque servira pour le contrôle des 

arrivées à l’aide de la photo-finish. Tout coureur 

dont le vélo ne sera pas équipé de plaque 

conforme se verra refuser le départ et cela dès 

les essais. Tout coureur dont le vélo ne sera pas 

équipé de plaque conforme se verra refuser le 

départ et cela dès les essais. 

COMMISSAIRES  

PANEL DES COMMISSAIRES  

Président du jury : Jean-Charles LEPINE 

Adjoint Pdt de jury : Ludovic GABORIEAU 

Arbitre de départ : Daniel LEPAROUX 

Arbitres de piste : Pierre-Marie GRIVAULT 

                             Gaëtan JAMET 

                             Mickaël LE LOUER 

Starter : Bruno CHARRIER 

Arbitre d’arrivée : Jérôme SIMON 

Adjoint d’arrivée : Yohan GOURBAULT 

Juges à l’arrivée : Jean-Jacques AUSSARESSES 

                             Ronan BERNARD 

                             Willy DAIREAUX 

                             Dany TESSIER 

Arbitres vidéo : Emery CHARBONNEAU 

                         Béatrice FAUCOULANCHE 

Pré-grille : Dimitry JEANNEAU 

                 Sébastien GOURET 

Suppléant : Bruno HUET 

Administrateur : Dominique DANIEL 

Secrétariat : Emeline DUON 

                    Blandine DIOLOGENT 

                    Céline HERBAUX 

La clôture des engagements est fixée au 
dimanche 21 Mai 2023 à 22h00 
 

http://maj.ffc.fr/majepreuves/index.asp
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HORAIRES D’OUVERTURE 

 Dimanche : à partir de 09h00  

 Accès piste : 9h30 suivant le 

timing prévisionnel. 

CATÉGORIES 

LISTE DES CATÉGORIES 

COUPE REGIONALE BMX 

20 POUCES 24 pouces 

U9 et moins filles et garçons U15 

U11 filles et garçons U17 

U13 filles et garçons Hommes 17-24 ans 

U15 filles et garçons Hommes 25-29 ans 

U17 filles et garçons Hommes 30 - 39 ans 

Dames 17 ans et plus Hommes 40 ans et + 

Hommes 17 – 24 ans Femmes 17 ans et + 

Hommes 25 – 29 ans  

Hommes 30 ans et +  

Open : U19, U23, Elites 
Dames et Hommes (sans titre 
décerné) 

 

 
AFFICHAGE DES RACES 

Un espace sera mis en place près des pré-gril
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TIMING PREVISIONNEL 

 

 

 

ESSAIS 10h00 à 11h30 

 Bloc 1 : cruisers de 10h00 à 10h15  

 Bloc 2 : U9 et moins filles et garçons / U11 filles et garçons / U13 filles et garçons de 

10h15 à 11h45  

 Bloc 3 : U15 filles et garçons / U19 filles et garçons / Dames 17 ans et plus / 

Hommes 17-24 ans / Hommes 25-29 ans / Hommes 30 ans et plus / U19 / U23 / 

Elites Dames et Hommes de 10h45 à 11h30 

 

DÉBUT DE LA COMPÉTITION  

 11h45 3 manches qualificatives blocs 1 et 2  

 13h00 Pause repas  

 13h30 3 manches qualificatives bloc 3  

 15h15 ¼ de finale des blocs 1, 2 et 3 ½ de finale des blocs 1, 2 et 3  

 16h00 Finales des blocs 1, 2 et 3 

 16h45 Remise des récompenses  

 

Ce timing n’est que prévisionnel. Il sera vraiment établi lors de la connaissance du nombre 

de pilotes inscrits par catégorie et envoyé à chaque club pour diffusion auprès de ces 

licenciés inscrits 



ACCÈS / PLAN 

GUIDE DE COMPÉTITION 
Championnat régional     Page : 6 
Date : 28 mai 2023 | lieu : Rue Constantin Matei, 53810 Changé       

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARKINGS 

EMPLACEMENTS 

Deux parkings sont situés à proximité : 

 Parking véhicules légers 

 Parking camping-cars/caravanes 

ACCÈS PUBLIC 

SÉCURITÉ 

Les tentes clubs devront être solidement 
arrimées au sol dans l’espace prévu à cet effet. 
 
Le club ne pourra pas être reconnu responsable 
des vols ou dégradations qui pourront être 
commis sur les parkings ou la piste. 
 

RESTAURATION SUR PLACE 

Un service de restauration et une buvette seront 
tenus par les bénévoles du club qui feront le 
maximum pour vous satisfaire. 
 

LIEU DE L’EPREUVE 

Piste BMX Carrière ST Roch  
Rue Constantin Matei 
53810 Changé 
 

GRANDES VILLES LES PLUS PROCHES 

 Laval : 4km 
 Rennes : 77k

Restauration 

Parking VL 

Tentes 

Parking camping-cars 

Accueil 

Pré-grille 
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CONTACTS 

ORGANISATEURS 

 

Fabien MOULLIERE  
Président du club 
Tél : 07.77.39.66.05  
E-mail : bmxuschange@gmail.com  
 
 
Olivier FAUCON  
Vice-Président du club 
Tél : 07.68 31 84 84  
E-mail : bmxuschange@gmail.com 
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Président de la CRBMX 

Alain DANIEL 
Adar.daniel@wanadoo.fr 

+33.(0)6.08.46.85.84 
 

Comité Régionale de Cyclisme des Pays de La Loire 
8 rue des orfèvres 

44840 LES SORINIERES 
 

https://www.pdlcyclisme.com 

 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqmdzq5Nv1AhULxBQKHdhIB8oQFnoECBIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.pdlcyclisme.com%2F&usg=AOvVaw01GtjPzfoMhNMxBvfvbanT
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqmdzq5Nv1AhULxBQKHdhIB8oQFnoECBIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.pdlcyclisme.com%2F&usg=AOvVaw01GtjPzfoMhNMxBvfvbanT

